
Care After a  
Blood Transfusion

Sometimes patients who have blood 
transfusions have complications (problems) 
during the transfusion, or in the hours or 
days following it. Your health care providers 
watched you closely while you received your 
transfusion to watch for any problems.

During the next several days, you should be 
aware of the following symptoms. If you notice 
any of these, call your health care provider or 
go to the nearest health care facility.  
The symptoms are:

	  chills

	  breathing difficulties

	  fever

	  flushed skin

	  hives or rash

	  nausea or vomiting

	  pain in the back, chest or arms

	  rapid heart rate

	  weakness or dizziness

	  urine that is dark in color.

После переливания крови

Иногда у больных, которым переливают 
кровь, возникают осложнения (проблемы) во 
время процедуры, через несколько часов или 
даже через несколько дней. Медицинский 
персонал внимательно следил за вами во время 
переливания, чтобы не было никаких проблем.

В течение нескольких дней после переливания 
вы должны следить, не появятся ли у вас 
перечисленные ниже симптомы. Если возникнет 
любой из них, позвоните врачу или медсестре 
или обратитесь в ближайшее медицинское 
учреждение. Симптомы:

	  озноб;
	  затрудненное дыхание;
	  повышенная температура;
	  внезапное покраснение кожи;
	  крапивница или сыпь;
	  тошнота или рвота;
	  боль в спине, груди или руках;
	  учащенное сердцебиение;
	  слабость или головокружение;
	  моча темного цвета.
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Your Health Care Provider

Name: 
 
	 _____________________________

Phone number: 
 
	 _____________________________

Ваш врач (медсестра) 
Имя и фамилия:  
 
	 _____________________________

Телефон:  
 
	 _____________________________
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