
Rau cov lus txhais ua 
lus Mev, lus Hmoob, lus 
Русский, thiab lus Af 
Soomaali, los yees qhov QR 
code tus duab.

Cov nroj zoo tag nrho rau 
cov muv 

Lub paj Wild 
Geranium  
Uas Tawg Paj Ntxov 
(Geranium maculatum) 
(Creative Commons) 

Tsob Nroj Butterfly 
Weed 
Uas Tawg Paj Thaum 
Nruab Lub Caij Sov 
(Asclepias tuberosa) 
(duab ntawm: Universtiy of St. 
Thomas) 

Tsob Nroj Wild 
Bergamot 
Uas Tawg Paj Lig 
(Monarda fistulosa) 
(duab ntawm: Universtiy of St. 
Thomas) 

Cov muv yog cov tsiaj uas muaj meej mom ntau tshaj plaws rau kev yug paj, tiam sis muaj ntau hom tsiaj uas kuj 
pab xws li cov npauj npaim, cov ntsaum, cov yoov, cov kab pib nyug, cov noog thiab ntxiv! Thaum nqa cov kua paj 
ntawm ib tsob mus rau lwm tsob, ua li no pab yug cov nroj thiab paj uas pab lawv tawg paj txi txiv. Kev nqa cov kua 
paj li no tseem ceeb heev rau peb cov zaub mov thoob lub ntiaj teb thiab rau txhua hom tsiaj uas nyob rau haud. 

Tau xaiv cov paj no kom pab cov tsiaj nqa kua paj muaj qhov chaw nyob thiab noj thaum cov nroj thiab paj tseem loj 
hlob tuaj. Muaj pes tsawg hom tsob uas tab tom tawg paj txi txiv tam sim no? 

Allina Health zoo siab pab khaws cia cov dej uas los nag ua ib feem ntawm peb txoj kev saib xyuas tib neeg tag 
nrho. Kev saib xyuas lub ntiaj teb ib puag ncig peb yeej tseem ceeb kom pab cov neeg mob hauv Allina Health thiaj 
noj qab nyob zoo, thiab kuj yuav pab cov neeg ua hauj lwm thiab peb lub zej zog huv tib si. 

Txoj Kev Caij Luv Thij Midtown Greenway 

Rough Blazingstar	 Purple Coneflower	 Butterfly Weed	 Wild Bergamot	 Golden Alexander 

Iroquois Beauty 
Black Chokeberry 

Lanceleaf Coreopsis 

Muskingum 
Dogwood 

Pavement Snow 
Shrub Rose 

Dwarf 
Bush Honeysuckle 

Wild Geranium 

Iroquois Beauty 
Black Chokeberry 

Pavement Purple 
Shrub Rose 

Dwarf 
Bush Honeysuckle 

Pavement Foxi 
Shrub Rose 

Calico Aster 

Muskingum 
Dogwood 




