ALLINA MEDICAL LABORATORIES -
STOOL COLLECTION INSTRUCTIONS

ALLINA QHOV CHAW KUAJ NTSHAV KUAJ ZIS -
TEJ LUS QHIA TXOG KEV CUG QUAV

1.Kev Kuaj: Ua voj voog ncig ghov xav kuaj

2.Tus neeg mob:

4_*" AL

Hmong

« Sau koj lub npe thiab hnub twg thiab tsawg moos koj cug rau ntawm txhua lub hwj.

Tso cov quav rau hauv ib lub tais uas huv thiab ghuav - yus yeej siv tau ib lub tais margarine, ib hwj iav uas muaj lub
ncauj dav, los sis ib tais hlau huv. Koj kuj tso tau cov ntawv yas sab hauv gab lub rooj zaum tso quav kom thiaj cug
tau cov quav. TSIS TXHOB tso cov quav mus rau hauv cov dej hauv lub viv

Lub Npe Rau Kev Kuaj

Kev
Kuaj#/Tus
Naj Npawb

Lub Hwj

Lus Qhia

Clostridium difficile Toxin
PCR

8288/CDI

Lub hwj yas uas muaj hau yus

ntswj

Cov quav uas yog dej, muag tsim tsawv, muag heev xwb. Tso
hauv tub yees ua ntej 24 xuab moos

Xa mus thaum nyob hauv tub yees ua ntej 5 hnub.

1b gho yeej txaus kuaj seb puas muaj kab mob.

Siv tsis tau: cov quav tawv, cov quav hauv lub hwj uas muaj
tshuaj ceev cia hauv, lwm yam cov quav.

Kev kuaj Cryptosporidium

6542/CRY

Lub hwj kuaj kab mob Cary
Blair

Ua ntej dhau 1 xuab moos, ntxiv quav rau txoj kab thiab muab
do zoo zoo. Tso hauv tub yees tom gab cug tas. Yuav tsum
mus nga txog AML hauv 7 hnub tom gab cug tau.

Kuaj seb puas muaj kab
mob

6562/STL

Lub hwj kuaj kab mob Cary
Blair

Ua ntej dhau 2 xuab moos, ntxiv quav rau txoj kab thiab muab
do zoo zoo. Tso hauv tub yees tom gab cug tas. Yuav tsum nga
mus txog AML hauv 7 hnub tom gab cug tau. Tsuas pub cug
ib gho tauj ib hnub. Lus Qhia: Xav kom cug 2-3 ghov quav
nyias nyob hauv nyias lub hwj txhua hnub.

Tiv thaiv Giardia

6695/GIA

Lub hwj kuaj kab mob Cary
Blair

Ua ntej dhau 1 xuab moos, ntxiv quav rau txoj kab thiab muab
do zoo zoo yuav tsum nga mus txog AML hauv 7 hnub tom
gab cug tau. b gho yeej txaus kuaj seb puas muaj kab mob.

Heliobacter pylori Ag

4767/HPS

MML Lub Hwj Cug Quav, DEJ

KHOV NAB KUAB

Ua ntej dhau 1 xuab moos, tso cov quav hauv tub yees. Nga
cov quav uas twb tso hauv tub yees rau lawv ua ntej dhau 72
xuab moos. Txwv tsis pub ua li no: Cov quav nyob hauv cov
tshuaj ceev cia, cov quav uas ghuav ghawv, cov quav uas yog
dej li dej xwb los sis tsis muaj tej ghov uas tawv, cov quav uas
lo tus pas ntsws.

Kev Pleev Microsporidium

994/MSO

Lub hwj ECOFIX

Ua ntej dhau 1 xuab moos, ntxiv quav rau txoj kab thiab muab
do 200 z0o. Tso hauv yus chav tsev xwb. Tsis muaj ciaj ciam
rau lub sij hawm yuav tau nga mus rov gab mus rau AML.
Tsuas pub cug ib tawb tauj ib hnub.

Ntshav liab, Cov Quav

348/0BS

Lub Hwj Yas Cug Zis, Tso hauv

Tub Yees

Sau hnub uas cug tau quav hauv daim ntawv thov kev kuaj

Ova thiab Parasites
(O&P)

6596/0P

Lub hwj ECOFIX

Ua ntej dhau 1 xuab moos, ntxiv quav rau txoj kab thiab muab
do zoo zoo.

Tso hauv ib chav tsev. Tsis muaj ib lub sij hawm teem tseg uas
tau nga mus rov gab rau AML. Tsuas pub cug ib tawb tauj ib
hnub. Lus ghia: Peb txoj kev kuaj seb puas muaj kab, muab
ob hnub kem txoj kev cug quav, xav kom nyias ghov nyob hauv
nyias lub hwj.
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Lub Npe Rau Kev Kuaj

Kev
Kuaj#/Tus
Naj Npawb

Lub Hwj

Lus Qhia

Tiv thaiv Rotavirus

5780/ROV

Lub hwj yas uas muaj hau yus
ntswj

Ua ntej dhau 1 xuab moos, tso cov quav hauv tub yees. Nga
cov quav uas twb tso hauv tub yees rau lawv ua ntej dhau 72
xuab moos. Txwv tsis pub ua li no: Cov pas ntsws ghov quav
thiab me nyam mos liab uas nyuam ghuav yug los cov quav
dub.

VRE (Vancomycin
Resistant Enterococcus)
Tub Kab Mob

6550/VRE

Pas Ntsws los sis Lub Hwj Huv

Huv

Cov quav, pas ntsws quav los sis lwm tawb quav. Tso lub hwj
huv hauv tub yees ua ntej dhau 2 xuab moos thiab nga mus rau
lawv ua ntej dhau 24 xuab moos tom gab cug tas. Tsis txhob
tso tus pas ntsws quav hauv tub yees.

Vibrio Tus Kab Mob

6536/VIB

Lub hwj kuaj kab mob Cary
Blair

Ua ntej dhau 2 xuab moos, ntxiv quav rau txoj kab thiab muab
do zoo zoo. Tso hauv tub yees tom gab cug tas thiab yuav
tsum nga mus txog AML hauv 7 hnub tom gab cug tau. Tsuas
pub cug ib tawb tauj ib hnub.

Viral Tus Kab Mob

4726/VST

MML Lub Hwj Cug Quav

Xa mus hauv ib gho txias txias zoo li tub yees.

Ntshav dawb-Cov Quav

6608/WBS

Lub hwj yas uas muaj hau yus
ntswj

Tsos cov quav hauv tub yees ua ntej dhau 1 xuab moss. Qhov
quav uas txias txias yuav tsum nga mus txog AML hauv 24
xuab moos tom gab cug tas. Tsuas pub cug ib tawb tauj ib
hnub.

Yersinia Tus Kab Mob

6534/YER

Lub hwj kuaj kab mob Cary
Blair

Ua ntej dhau 2 xuab moos, ntxiv quav rau txoj kab thiab muab
do zoo zoo. Qhov quav uas txias txias yuav tsum nga mus txog
AML hauv 24 xuab moos tom gab cug tas. Tsuas pub cug ib
tawb tauj ib hnub.

Cov Khoom Roj Ntshav,
Quav

185/ELS

KHOV NAB KUAB

MML Lub Hwj Cug Quav, DEJ Cov quav YUAV TSUM YOG KUA - TSIS TXHOB CUG

COV QUAV TAWV

Roj Hauv Quav, Pes Tsawg

316/QFF

MML Lub Hwj Cug Quav, DEJ

KHOV NAB KUAB

Yuav tsis txais cov quav uas sov li hauv ib chav tsev, pom zoo
txais cov uas nyob hauv tub yees. Tus neeg mob yuav tsum noj
1i 100 G roj txhua hnub hauv peb hnub ua ntej cuag quav thiab
thaum tab tom cug quav. Tsis pub noj cov tshuaj uas pab yus
thaij plab (hom roj mineral, los roj castor oil).

Ntshav Liab, Cov Quav
(Lam tau los sis 3 hnub)

348/0BS
(Lam tau)

5380/0B3
(3 hnub)

Lam tau cug quav, los sis lam

tau cov quav ntawm ntau hnub
hauv cov hwj yas cug zis - TSIS

MUAJ TSHUAJ CEEV CIA

Kuj xa tau tej daim kuaj quav yog tias sau hnub uas kuaj tau.
Yuav tsum nga mus txog AML hauv 10 hnub - yog tias ntev
tshaj 14 hnub, ces yuav tsis kam txais ghov kev kuaj ntawd.

Osmolality, Quav

4326/0SM

MML Lub Hwj Cug Quav

Cov quav yuav tsum yog dej. Tsis kam txais cov quav tawv.

Ph, Cov Quav

365/PHS

Lub hwj yas uas muaj hau yus Yuav tsis kam txais cov quav uas muaj cov tshuaj zas barium
ntswj, DEJ KHOV NAB KUAB los sis muaj zis xyaw nrog.

Porphyrins, 24 xuab moos

994/MSO

POV HWM NTAWM QHOV KAJ. Yuav tsis kam txais ghov
Cug quav hauv ntawv ci rau 24 uas yus lam tau lam cug thiab cov quav yuav tsum muaj li 100
xuab moos gram. Yuav tsum cug rau ib ntus. Tus neeg mob yuav tsum tsis
MML Lub Hwj Cug Quav  txhob noj ib yam tshuaj dab tsi, yog tias tsim nyog nws ua li
ntawd, rau ib lim piam. Yog tias ua tsis tau li ntawd,

Tej Yam Uas Pab Tshem
Khoom

312/RSS

Lub hwj yas uas muaj hau yus Yuav tsis kam txais cov quav tawv thiab cov quav hauv ib
ntswj, DEJ KHOV NAB KUAB daim pawj los sis cov uas muaj tshuaj ceev cia xyaw nrog.
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